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SLAVNOSTNI AKT NA RIX|

Areal v minulosti Volarezou provozované
vojenské zotavovny RIXI na Sumavském
Spicaku po létech opét ozil.

Ziniciativy vedouciho Vojenského lesniho Ura-
duIng. Vaclava Patery a ve spolupraci s fedite-
lem Volarezy Ing. Milanem Lauberem, Ph.D. zde
doslo ke slavnostnimu odhaleni obrazu Andéla
strazného, spojené s pozehnanim tomuto dilu
a pfanim, aby Armada CR mohla v budoucnu
opét objekt uzivat ve prospéch vojenskych
profesiondld, zejména v rdmci Zadanych pre-
ventivnich rehabilitaci a domacich rekreaci.
Samotny akt pozehnani provedl hlavni kaplan
ACR plk. Mgr. Jaroslav Knichal. Mezi G&astniky
této akce byl také reditel Vojenskych lest a stat-
ki CR, s.p. Ing. Petr Kral, starosta nedaleké
Zelezné Rudy Ing. Filip Smola a dal$i hosté.

Nové odhaleny obraz, zavéSeny na kmenu
stromu pred hotelem RIXI, je v poradi jiz 130.
Vsechna tato dila, umisténa z iniciativy VLU,
jsou ozdobou a zajimavym mistem zastaveni
poutnikd a turistt ve vojenskych lesich na mno-
ha mistech Ceské republiky.

/Kup/
Foto: autor

VOLAREZA ocenila nejlepsi darce krve

Aula Ustfedni vojenské nemocnice v Praze
se kazdoroc¢né v adventnim ¢ase zaplfu-
je nejlepsimi darci krve pfi spoleCenském
setkani, organizovaném pracovistém he-
matologie a krevni transfuze UVN. Trojice,
vylosovana z nejlepsich darct krve, je pfi
této prilezitosti tradicné odménéna VOLA-
REZOU pobytovymi darkovymi poukazy pro
dvé osoby do Vojenské zotavovny Bedri-
chov ve Spindlerové Mlyné. ,VOLAREZA
takto uslechtile prokazuje svj vztah k mno-
honasobnym déarctim krve. Dékujeme za
to mnohokrat,” fekl pfi predavani poukazt
primar odd. hematologie a krevni transflize
UVN plk. MUDr. Milo$ Bohonék, Ph.D.
Spolecenské setkani tentokrat obohatili
svym vystoupenim — ukazkou historické-
ho sermu, ,Rytifi Mélnicti“.
/Kup/
Foto: archiv UVN
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/ historie
hotelu RIXI

Vojenska zotavovna RIXI

na Sumavském Spic¢aku (v nadmorské
vysce 1 000 metril), byla postavena

na prelomu 19. a 20. stoleti, tehdy jesté
jako némecky hotel, patrici ve své dobé
k nejluxusnéjsim v zapadnich Cechach.

Mikolas Ales navrhl sgrafitovou vyzdobu Stitu
budovy - dva ¢eské rytife na konich pfi turnaji.
V dobé 2. svétové valky zde byl vojensky la-
zaret a po urcitou dobu i veleni wehrmachtu.

V roce 1948 prevzala objekt CSLA, ktera
jej zacala vyuzivat jako vojenskou zotavov-
nu. Hotel RIXI prosel nékolika prestavbami,
nejvétsi byla v letech 1965 az 1968. Vojen-
ské zotavovna Spigak na Sumavé sestéva
ze dvou budov. Kromé RIXI je zde jesté ryze
Cesky objekt Prokop, ktery vznikl v roce 1910
a po rekonstrukcei roku 1971 patfil k nejhezéim
budovém na Spigéku.

Zatimco v RIXI vyuzivali klienti jidelny a uby-
tovaci zdzemi, spolecensky Zivot se soustre-
doval do Prokopa, disponujiciho kavarnou,
tane¢nim salem, t€locvicnou, kule¢niky apod.
Po smrti majitele Jana Prokopa hotel zdédil
jeho syn a od roku 1952 patfi CSLA.

V padesatych a Sedesatych létech zde travili
dovolenou kromé nasich vojakl s rodinami
a vojenskych dlchodct také prislusnici ma-
darské a vychodonémecké armady s rodinami.
Kulturni a sportovni ¢innost byla zamérena
na aktivni odpocinek prislusnikd rezortu obrany.

V zimé vyuzivali pét okolnich sjezdovek
a bézecké traté. V lété slouzil ke sportovani
pfilehly aredl zdravi, détské hristé a tenisové
i volejbalové kurty. Ze Spicaku hotelovi hosté
vyjizdéli také na zajezdy do oblasti stfedni
Sumavy (Susice, PovydFi, Rébi), na Chodsko
i do Karlovych Var(.

Hotel RIXI neni poslednich osm let vyuzivan.
VLRZ, do jejiz struktury byl hotel v roce 2017
vracen, zvazuje pripadny zamér budouciho
poskytovani sluzeb v dané lokalité ve prospéch
pfislusnikl rezortu obrany.

Text a foto: Dr. Véclav KUPILIK, MIM

Budova hotelu RIXI z roku 2004



SLOVO REDITELE

Vazeni ¢tendfi, klienti a pratelé Volarezy,

konec roku s sebou pfinasi bilanéni atmosfé-
ru. Rovnéz i ja bych se chtél vénovat tomu, co
se nam v tomto roce povedIo, predstavit nase
plany pro rok nasleduijici, ale zaroven uvést i re-
zervy, na jejichz zlepSeni budeme jesté pracovat.

Ke konci roku jsme uspokojili opravnéné
osoby — Zadatele o poskytnuti rehabilitacni
péce, kterym jsme pro rok 2020 vystavili 17 304
poukazUl. Zaroven pocitdme s uspokojenim asi
7 000 osob, rodinnych prislusnikd, kterym po-
skytneme ubytovani s Gcastnikem preventivni
rehabilitace. Pro Gcely domaci rekreace jsme
vy€lenili kapacitu v nasich zafizenich pro 7 321
osob. Ktomu jsme pfipraveni poskytnout péci
pro naSe valecné veterany o celkové kapaci-
té pfiblizné 570 osob. Nezapomnéli jsme ani
na vyclenéni kapacit pro uspokojeni pozadavku
sluzebnich aktivit v celkovém objemu 9 000
zkodn(”. Jedna se o obdobné kapacity, které
byly pfipraveny pro nase hlavni zakazniky, vojaky
ivroce 2019.

V roce 2020 budeme implementovat no-
vou nabidku sluzeb Volarezy. Bude se jednat
o nabidku preventivnich rehabilitaci v Praze.
O takovou rehabilitaci, dle priizkumu ACR,
projevilo zdjem zna¢né mnozstvi osob. Pro
né bude pripraveno 160 poukazU, pocinaje
terminem ndstupu 29. ¢ervna do konce roku
2020. Poukazy budou v pribéhu mésice bfezna
2020 zarazeny do nabidky preventivnich reha-
bilitaci v ramci redistribuce poukaz( a vojaci
budou moci o tyto poukazy zadat standardnim
zplsobem, prostiednictvim Zadosti o pridéleni
vraceného poukazu na preventivni rehabilitaci.
Ubytovani ve dvoultizkovych pokojich a stravo-
vani bude zajisténo v hotelu DAR rovnéz i s pri-
padnym uspokojenim pozadavku na ubytovani
rodinnych pfislusnikd do disponibilni kapacity.
Program bude nejen sportovné, ale i kulturné
orientovan. Na zdkladé zkusenosti z letosniho
pilotniho projektu bude nasledné pfipravena pro
rok 2021 jiz plnohodnotna nabidka.

Dalsi novou sluzbou pro zaméstnance rezor-
tu, ktefi pracuji v Praze, bylo zahéjeni zkuseb-
niho provozu poskytovani vecefi v restauraci
Evropa (DAP) dnem 11. listopadu 2019. Od to-
hoto data jsou k dispozici dvé ,hotova jidla“
a dvé ,minutkového typu“ s jednotnou cenou
95 K¢. Vlastni vydej vecefi je v objednavkovém
rezimu od 17.00 do 20.00 hodin. Objednani je
mozno provést standardnim zptsobem, kdy
platba bude odec¢tena z daného osobniho tGctu
stravnika. Objednavani je mozné ze vSech do-
stupnych termindli Hotelu DAP, ZJ Valy, GS,
SAP a MO A, a taktéZ s vyuZitim internetové
aplikace. Do systému vecefi se muze pfihla-
sit kterykoliv zaméstnanec MO CR, vlastnici
prlikaz prislusnosti k tomuto rezortu. Pfipadné
objednavky, na sobotu, nedéli a pondéli musi byt
zrealizovany do patecnich 14.00 hodin.

V nasledujicim roce budeme pokracovat rov-
néz v aktivitach pro déti. Pro zimni a letni détské
tabory pocitame s U€asti v souhrnu asi 600 déti.
Z&roven pro né mame pripraveny jednorazové
aktivity, kdy jednou z nejvétsich je Détsky den
ve Vojenskeé zotavovné Méfin. V loriském roce
se ho zicastnilo na 1500 osob, z toho 800 déti.

V minulych &islech jsem hovofil o problema-
tice zavodniho stravovani. V fadé stravovacich
provoz( je situace stabilizovana a predikovany
pocet stravnik( je v redlu skutecné stravovan
k oboustranné spokojenosti. V nékterych
posadkach se nam vsak nepodafilo prilakat
v§echny potencidlni stravniky, prestoze, pre-
dikce jejich poctl ze strany objednatele sluzby
byla daleko vyssi. Zaroven doslo v roce 2019
k postupnému zdrazovani vstupd, které musime
zohlednit pfi cenotvorbé. Skute¢nost je tristni
tak, ze v téchto pripadech nelze udrzet nékteré
provozy v rezimu samofinancovani. A tak nebylo
jiné vychodisko, nez zaslat ke konci roku nékte-
rym Gtvarm névrhy dodatk( smluv s vécné
pfislusnym navySenim ceny za stravni davku.

V oblasti stravovani se Volareza snazi vycha-
zet ACRvstfici v destinacich, kde je udrZitelnost
provozu velmi slozita. Takovym pfipadem je
posadka Jince, ktera jizZ ndzvem naznacuije bliz-
kost Brdskych lesl a je zfejmé, Ze pro mnohé
vojaky — profesionaly, je startovacim milnikem
v jejich vojenské kariéfe. Dnem 11. 11. 2019
probéhlo otevreni a zahajeni provozu restau-
race Barborka, které bylo plivodné planovano
s prevzetim zdvodniho stravovani asi v poloviné
roku 2020 (ve strukture VLRZ je to dal$i provoz
stfediska ,Vojenského zavodniho stravovani
Cechy"). Na Zadost velitele 13. délostFelecké-
ho pluku v§ak doslo k dohodé o otevreni jesté
v roce 2019, jako zatraktivnéni posadky Jince.
Vlastni restaurace je umisténa v Domé armady
Jince s kapacitou 50 mist, kterou je mozno
rozsifit v letnich mésicich o predzahradku.

volareza

HOTELY « LAZNE « WELLNESS

Spolecné s restauraci se predpoklada spolu-
préce pii konani akci v sale Domu armady, ktery
je umistén v patfe nad restauraci Barborka.
Sortiment ndpoju a jidel v restauraci je pfizpd-
soben pozadavk{m ze strany posadky. Oteviraci
doba je téz pfizplisobena provozu posddky, a to
od pondéli do patku od 14.30 do 21.30 hodin.

Volareza se snazi vénovat i své nemovité
infrastrukture. V lonském roce jsme dokon-
&ili rekonstrukci zafizeni Maly Sisak o které
se podrobnéji zminujeme uvnitf &isla. Jeho
ndvstévu bych Vam chtél doporudit, protoze
tuto rekonstrukci povazujeme za velmi zdafri-
lou. Snazime se v rdmci dostupnych finanénich
zdroju postupné vénovat celému spektru nasi
nemovité infrastruktury, kterou nejen udrzuje-
me, ale i vylepSujeme v souladu s aktudlnimi
potfebami a trendy. S ohledem na kazdoro¢ni
narlstani poctu opravnénych osob, se aktu-
alné zamyslime nad kapacitnimi moznostmi,
které mame. Pripravili jsme plan udrzitelnosti
arozvoje nemovité infrastruktury Volarezy, ktery
nabizi feSeni pro budouci obdobi, tak, abychom
mohli kapacitné tyto pozadavky uspokojovat.

V druhé poloviné uplynulého roku jsme se
rovnéz vénovali vnitini legislativé Volarezy.
V rdmci nastavené legislativni mapy je mym
cilem nejen formalni ujednoceni vnitini legis-
lativy organizace, ale rovnéz jeji vécné spravné
uchopeni a rozlozeni v rdmci jednotlivych juri-
sdikei pfislugnych fidicich pracovniki. Je to
m0j vytceny kol pro rok 2020. Zarover bude-
me usilovat o to, aby legislativa, ktera sméruje
k nasim klientdim, byla celkové exaktni.

V letoSnim roce se budeme soustfedovat
na stabilitu personalu. V dnesni dobé je ¢im dal
jej v tvrdé konkurenci na trhu prace sehnat.
Nizka nezaméstnanost ma dopad do vSech
druh pracovnich ¢innosti Volarezy. Kvalitni
personalni prace je jednim z klicd k Uspéchu
celé organizace. Pro podporu v této oblasti je
mym cilem v roce 2020 vyspecifikovat, zku-
Sebné ovéfit aimplementovat novy personalni
informacni systém organizace.

Rovnéziv roce 2020 budeme Usili sméfovat
na to, aby Volareza byla schopna poskytovat
sluzby v kontextu zadani zfizovatele v co mozna
nejvyssi kvalité. Byl bych rad, kdyby se nam
podarilo naplnit tfi vitézna motta organizace,
ktera byla vybréna jako motta, kterd by ji méla
charakterizovat. Jednd se o: Volareza — Vas
stabilni partner, Volareza — jedine¢na svym
zamérenim, jedinecnd svymi sluzbami a Vo-
lareza — tam, kde to mam rad.

Zavérem mi dovolte poprat Vam hodné zdra-
vi, $tésti, spokojenosti, osobni pohody a vse
nejlepsi v novém roce.

Ing. Milan Lauber, Ph.D.
feditel VLRZ

T o
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V lonském roce pobyvala v Praze

v rdmci CLIMS také skupina prlslusnl;kLi
portugalskeho namornictva -

Podzimni zasedani CLIMS

hostila Belgie

Lonské podzimni jednani Mezinarodniho styéného vyboru socialnich organizaci
(CLIMS) zajistovala Belgicka organizace OCASC. Zasedani bylo poradano

na severozapadnim pobrezi feckého ostrova Kréta pobliz mésta Chania,

kde belgicky OCASC jiz nékolik let provozuje pronajaty hotelovy komplex.

Persondl hotelu je mistni a Belgi¢ané zde
obsazuji pouze pozice hlavniho manazera
se zastupcem a vytvari vlastni animacni tym,
ktery nabizi na miru $ité programy pro klienty
belgické armady, travici v tomto pfijemném
prostredi dovolenou od kvétna do konce zafi.

V ramci podzimniho prezidentského zase-
dani byl zvolen novy prezident CLIMS, kterym
se po témér jednoznacné volbé zastupci
ostatnich ¢lenskych zemi stal plukovnik Coz-
min Marinescu z rumunského Ministerstva
obrany. Soucasti jednani bylo i projednani
vzajemné spoluprace v oblasti rodinné a dét-
ské rekreace v rdmci nabidek jednotlivych
&lenskych zemi. Ceska republika — potazmo
VOLAREZA, sklidila podékovani za dobrou
organizaci mezinarodniho tdbora na Bitové,
kterého se zucastnily déti ze sedmi Clen-
skych zemi CLIMS. Stejné tak byl jako vel-
mi Uspésny hodnocen i mezinarodni CLIMS
camp, ktery probéhl v Lisabonu, pficemz
Portugalsko tuto organiza¢né narocnou
akci poradalo historicky poprvé. Pro nas je
potésitelné, Ze i déti Ceskych vojakul se jiz
dlouhodobé stavaji pravidelnou soucasti
téchto campl. V roce 2020 bude pofada-
telskou zemi pro ICC Némecko, které pro
pofadani campu pronajalo krasny ubytovaci
areal se sportovnim zdzemim v rakouském
Zell am See. Za VLRZ jsme radi, ze jiz nyni
jsme mohli k ucasti prihlasit ceské déti, je-
jichz rodi¢e na zverfejnénou nabidku velmi
pozitivné reagovali. Naopak v letoSnim roce
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do zafizeni Volarezy opétovné pfijedou ze
zahranici déti na mezinarodni tabor do Bito-
va. Do prazského hotelu DAP a do Karlovych
Varl zavitaji skupinové pobyty vojakd ze
Spanélska, Portugalska a Bulharska.
Ucelenou nabidku moznosti individual-
nich zahrani¢nich pobytl v zafizenich ¢len-
skych zemi CLIMS naleznete na webovych

. .I..! [ ..'.'.:
b i)

Lonské podzimni zasedani CLIMS se
konalo na Krété za Gcasti zastupcl
VOLAREZY

Novy pfedseda
CLIMS plukovnik
C. Marinescu

z Rumunska

strankach Volarezy v sekci zahranic¢ni rekre-
ace po vstupu do sekce webu oznaéené jako
Pobyty pro MO. S pozadavky na zajisténi
pobytu vdm ochotné pomiZeme a poradime
i telefonicky. Novou kontaktni osobou pro
nabidku sluzeb v ramci CLIMS je Bc. David
Tejnor, tel. 973 201 623.

Osobné vam preji, aby i tato externi na-
bidka sluzeb a pobytl v zafizenich jinych
armad splnila vase ocekavani a vraceli jste
se z pobytl plni pfijemnych zazitka.

Ing. Patrik LETOCHA
obchodni naméstek VLRZ

Kolaz ze snimk, pofizenych na ICC 2019 v Lisabonu



PREDSTAVUJEME NOVE REDITELE

Novou reditelkou VZ Bedrichov je
Ing. Michaela Baranikova

S jakou vizi do této zodpovédné funkce na-
stupuje? ,S ohledem na dlouhodobé plisobeni
v organizaci VLRZ byla pro mne nabidka po-
zice feditelky VZ Bedfichov velikou vyzvou.
Pred 11 lety jsem sem prisla své kamaradce
pomoci s podminkou, ze pracovni misto je
pouze na 1,5 roku. Z tohoto kratkého Useku je
11 let a jsem rada, ze pro VLRZ takto dlouho
pracuji. Rada bych své dlouholeté zkuSenosti
uplatnila v manazerské pozici a posunula VZ
Bedfichov jesté k vétSimu prospéchu a spo-
kojenosti klientl. Jedna se o Siroky zabér
¢innosti od ubytovaciho a stravovacich tseku,
konferenci, az po planovani (revenue manag-
ment, cost control).

Mou vizi je nejen hotel ale
i pension Maly Sigak posou-
vat k vétsi spokojenosti klien-
td i zaméstnancl. Rada bych
docilila u zaméstnanct, aby
pracovali a byli hrdi na znac¢-
ku VLRZ tak jako ja po 11 le-
tech prace v této spolec€nosti.
Budu podporovat celozivotni
vzdélavani pro sebe i pro vSechny zamést-
nance, chci jim naslouchat a motivovat je.

Svym lidskym pfistupem a profesionalnim
zabérem se mé dafri byt pro podfizené auto-
ritou, coz jsem si za prvni mésic ve funkci
mohla ovéfit. V pozici feditelky budu i nadale

Do funkce reditele Vojenske lazenskée
|éCebny Teplice byl ustanoven
Ing. Zdenek Zboril, Ph.D.

Neni to tak davno, kdy jsme
predstavovali pana Ing. Zderika Zborila
jako nového reditele VZ Bedrichov. Nyni
po kratkém, le¢ tispésném plsobeni

v zafizeni VLRZ hotelového typu, byl
jmenovan, do funkce Feditele vojenské
lazenské lécebny v Teplicich.

Novy Feditel |écebny fika: ,Pracovat pro
VLRZ je pro mé stéle velkou vyzvou. Na VZ
Bedfichov jsem si vyzkousSel, Ze pracovat
v oblasti sluzeb neni viibec jednoduché.
Navic v dobé ekonomické konjunktury je
zejména ve sféfe sluzeb na trhu prace
akutni nedostatek zaméstnancu. Nicméné
doufdm, Ze ukoly a cile, které byly pfede mé
postaveny, jsem se cti naplnil.

Osobné si nejvice povazuji toho, ze se mi
podafilo na stravovacim Gseku se obklopit
partou lidi, se kterymi jsem velmi rad praco-
val a tvoriva prace spojena se stravovanim

mé velice bavila a spole¢né jsme dokazali
oblast poskytovanych stravovacich sluzeb
dostat na vyssi Groven.

Nyni je pfede mnou dal$i vyzva. Stal jsem
se feditelem vojenské lazenské lécebny.
Ta sice svym charakterem ma mnoho spo-
le€ného s fizenim a vedenim VZ, ov§em
s jistymi odliSnostmi. Zatimco na VZ bylo
hlavni snahou dosahnout spokojenosti kli-
entd kvalitnim ubytovanim, jidlem a sportov-
nim zazemim, u vojenské lazernské |écebny,
vedle jiz zminénych aspektd, stoji v popredi
zajmu poskytovana lékarska péce. Do lazni
prichazi nejen klienti jejichz naplni je odpo-
¢inek a traveni ¢asu na promenddach a kon-
certech, ale pfevazné ti, ktefi trpi regulér-
nimi zdravotnimi problémy. Lazné Teplice,
jejichz historie saha hluboko do stfedovéku
a v minulosti se zde Iécily slavné osobnosti
politického i kulturniho zivota, se speciali-
zuji zejména na léébu onemocnéni pohy-
bového aparatu. N&s lazensky dim Judita,
ktery lezi uprostred parku v blizkosti centra
mésta Teplice, poskytuje svou zdravotni
péci nejen pacientim, kterym 1é¢bu hradi
zdravotni pojistovny, ale i vojakim z povo-
lani v rdmci preventivnich rehabilitaci l a Il
a vyznamny objem kapacit 1azni vyuzivaji
i tak zvani samoplatci, ktefi si nas lazen-
sky dim oblibili a vraceji se zejména diky
kvalitné poskytovanym sluzbam.

Vérim, ze vedeni vojenské |écebny bude
pro mé pfinosna zkusenost pro fizeni
zdravotnického zafizeni a rovnéz véfim, ze
nezklamu vedeni firmy, které mi projevilo
svéfenim Ié¢ebny velkou miru dlvéry.”

e

rozvijet své socidlni citéni
v oblasti pomoci klientim.
Takovymi spoleénostmi, kde
o to usiluji, je ICTUS, Nadace
policist( a hasi¢l, SPMS Tre-
bi¢ a dalsi.

V Sirokém spektru bych se
rdda zaméfila na zdokonale-
ni nabizenych sluzeb pfede-
v§im v oblasti skupinovych
akci, a to jak z fad pfislusnikd
ACR, tak i zkomer&nich sub-
jektl. Spokojenost klient(,
ale i zaméstnancd je oprav-
du mym velikym cilem. Cas ukéze, zda mé
vize posunou Hotel VZ Bedfichov a pension
Maly Sisék o nékolik stupfili vyse. V&Fim,
Ze mé pocinani bude pfinosem pro celou
organizaci a ddvéru vedeni VLRZ nezklamu
a budu ji jen posilovat.”

Najdete zajimavou
praci u Volarezy

*"{ =
—— a\ b
Stante se pevnou soucasti
naseho tymu
Prace ve VLRZ na vSech
pracovnich pozicich
pfinasi i fadu benefitd
* pfispévek na stravovani
* nabidku podnikové rekreace
* moznost podnikového ubytovani
u hotelovych zafizeni
* nabidku letnich a zimnich
détskych tabord
* 3 dny ,sick days”
* pfispévek na penzijni pfipojisténi
az 400 K¢/mésicné
* moznost zvyhodnéného Cerpani
wellness sluzeb
* 5 tydn( dovolené

na e-mailu: alice.blahova@vlrz.cz,
tel.: 702 236 813.
www.volareza.cz (volna mista)

HOTELY » LAZNE « WELLNESS
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KRKONOS anel 'CD nového véam Prinasi
rekonstrukce penzionu Maly Sisak?

V minulém cisle jsme vam, vazeni ¢tenafri, predstavili rekonstrukci Malého
SiSaku po technické strance. Nyni, po finalnim dokonéeni, bychom se s Vami radi
podélili i o par myslenek, se kterymi byla rekonstrukce spojena. Osobné jsem
velmi rad, ze se rekonstrukce interiéru spolecnych prostor penzionu povedla

a vratila interiér tohoto horského zafrizeni stylové do doby svého vzniku.

Tak jako nase soucasnd generace ma
moznost vidét po rekonstrukci napfiklad
budovu Narodniho muzea ¢i budovu
Hlavniho nadrazi v Praze v podobé, jak
pravdépodobné vypadaly v dobé svého
vzniku, obdobny pohled se ndm naskyta
i s interiérem Malého Sigéku.

0d samého zacatku nam bylo jasné,
Ze nelze rekonstruovat objekt jako cely
véetné ubytovacich prostor. Stale pfisnéjsi
hygienické normy, kladené na samotnou
ubytovaci ¢ast, by vyrazné rekonstrukci
prodrazily a stavajici pozadavky na velikost
pokojd by podstatné snizily jejich pocet.
Tim by pravdépodobné tato horska ,bouda”
prestala i ekonomicky fungovat. Praxe nam
ukazuje, zZe klient, ktery sem mifi, upfed-
nostiuje jiné véci nez samotny standard
ubytovani. Vétsina lidi sem cestuje prave
za krasou hor, odlou¢enim se od ruSného
zplsobu Zivota a hleda krasu v ubytovani
s nddechem dob minulych. Pravé proto
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jsme se zaméfili hlavné na Gpravu interiéru
spole¢nych prostor, kde klient miZze stravit
svij volny ¢as po navratu z horské tary

anerusené relaxovat v pfijemném prostiedi

tohoto penzionu.

Interiér, ktery byl velmi citlivé zrekon-
struovan za pouziti kvalitnich pfirodnich
materiald, je doplnén o stévajici pavodni
drevéné fezby dobovych postav. Nejen, ze
vitaji ndvstévniky ve vstupni ¢asti do pen-
zionu, ale jsou hojné zastoupeny i v pro-
storach jidelny. Samoziejmé, dfevo samo
0 sobé je krasny materidl, ale v podobé
takzvaného opracovani ,drasanim®, kdy
vynikne jeho struktura (coz bylo pouzito
u obkladl stén), jej nelze ucelné pouzit
vSude. Pro podlahy byla zvolena i jina
krytina, ktera dfevo vérné imituje a bude

které se v zimnich mésicich neobejdemeA

Na vas, nase navstévniky, ¢eka zcela
nové pojeti snidarny. Je vytvofena ze
stylového ndbytku s internim umisténim
gastronomickych technologii zabezpecu-
jicich podavani stravy v souladu s poza-
davky HCCAP. Pripravované snidané jsou
rozmanité — bufetového charakteru. Ale
i zde bychom vam radi vzdy nabidli jednu
dobovou surovinu, ktera dfive byla poda-
vana standardné jako soucast snidanové
nabidky mistnich usedlikd. Tésit se tedy
muzZete i na inspirativni zarazeni skvar-
kové pomazanky, domaciho $kvafeného




sadla, michané tvarohy s rozinkami, pe-
¢eného masa nebo libového boku do na-
bidky nasich horskych snidani.

Odpoledni a ve€erni posezeni vam do-
zajista zpfijemni i nové zrekonstruovany
bar s Sirokou nabid-

Ta samoziejmé nejsou plné funkéni, ale
teplo v nich je imitovano za pomoci elek-
trického vyhfivani sedaci plochy. Pfevazné
déti si tedy se zalibou mohou vyzkouset,

povalovani se na peci.

kou nealkoholickych \/z1& A HOSTI SEM CESTUJE Y salonku je umistén

a alkoholickych na-  pp 4y 75 KRASOU HOR,
ODLOUCENIM SE OD RUSNEHO
ZPUSOBU ZIVOTA A HLEDA
KRASU V UBYTOVANI

pojl se zastoupenim
tfi rozmanitych piv-
nich mokd. V ramci
posezeni u baru vam

i Sachovy stolek a tak
pfi dobrém teplém
horském ,medéaku”,
coz je oblibeny napoj
pro dlouhé zimy, zde

doporucuji si prohléd- S NADECHEM DOB MINULYCH. miZete rozjimat a ne-

nout i dobové fezby

v hornim obloZeni priichodl do jidelny
a toalet, kdy mate jedineénou moznost
srovnani ornamentalni dfevofezby z roku
1936 s replikou z roku 2019. V daném oka-
mziku se ani nechce véfit, Ze pfi pohledu
na prvek z roku 1936 se jedna o original,
ktery byl do boudy osazen v dobé jejiho
vzniku. Pfijemné si posedét a povykladat
je mozné i v Gtulném salonku jehoz do-
minantou jsou malované vchodové dvere
s dobovymi motivy, typickymi pro dany
region Krkonos a krdsnd kachlova kamna.

rusené premyslet nad
rozehranou Sachovou partii.

Novym pojetim prosla i samotna recep-
ce penzionu, kde se nase dévcata jiz tési,
az Vas budou moci jako hosty penzio-
nu Maly Sigék pfivitat k pobytu. Pokud
vas tyhle fadky a fotografie oslovily, tak
nevahejte a ,pfijdte pobejt” a presvédcit
se na vlastni oci. Duch starych dobrych
krkonogskych ¢astl vés provazej.

Ing. Patrik LETOCHA
obchodni naméstek
Foto: Martin KRAL
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Nadstandardni program preventivni
rehabilitace ve Vranove v roce 2020

Ekotechnické gentrum
v TrebiCi se svoji
zajimavou expozici

Novinkou pro rok 2020 je celodenni zajezd do Trebice a Ratibofic. Alternator —
Ekotechnické centrum v Trebici je védecko-technické centrum, které cili
na navstévniky se zajmem o techniku a ekologii.

Zjistite tady vSe o pfirodnich Zivlech a jejich
uplatnéniv technice. Autofi expozici se rozhodli
pro interaktivni feSeni, kde se propojuji Zivly
a prirodni jevy v jeden celek. Soucasti vystavy
je i dvoumetrovy model koule, tzv. Science On
Sphere, ktery dokaze napriklad zobrazit letecky
provoz na planeté Zemi. Nahlédnout mizete
i do chytré domacnosti a chytrého domu. Pri
odjezdu budete védét prakticky vse o elektfiné
aneb ,0d zdroje aZ po zasuvku".

Milovnici pfirody, zvifat a zdravého jidla
oceni prohlidku kozi farmy — Dvdr Ratibofice,
kde Zije 225 koz a vy budete mit jedine¢nou
moznost navstivit staje, ochutnat kozi vyrobky
a v autentickém prostredi se dozvédét vice
o chodu farmy, chovu koz, biopotravindch
a ekologickém zemédélstvi. Pro navstévniky
je zde také pripraveno pfijemné posezeni (uvnitf
¢i na zahradé).

Program bude doplnén projekci o nejmen-
§im narodnim parku Ceské republiky — Podyjf.
Dozvite se, co je na zdejSi pfirodé tak vzacného,

Soucdsti pevnostniho arealu jsou
i rekonstruované bunkry a fopiky
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feka Dyje v Evropé unikatem.

Vysoky standard rakouského lazenstvi na-
bizi program ,Termalni lazné LAA", ktery vas
zavede do lazenského komplexu Laa an der
Thaya, nachazejici se necelé

Program, ktery vdm nabizime, ale ukaze
Znojmoi zjiného Uhlu, a to pivarského. Historie
vareni piva ve Znojmé saha do 14. stoleti, kdy
mUzZeme nalézt prvni zminky o pravu vare¢ném.
Znojemsky méstsky pivovar, ktery navstivite,
se nachézi na predhradi znojemského hradu.
Pivo se zde vafrilo nékolik stoleti do roku 2009,
kdy byla produkce v tomto misté ukoncena.
Znovuoziveni pivovaru navraci vyrobu piva
do Znojma.

Pravou chut Moravy zaZijete i béhem Mo-
ravského vecera, ktery doprovodi Vojensky
umélecky soubor Ondras z Brna a hlavné ochut-
ndvkou téch nejlepsich moravskych specialit.

Télovychovny program preventivni
rehabilitace v okoli krasné Vranovské
prehrady

I nabidka télovychovného programu bude ob-
ménéna. Na kole se miZete vydat krdsnou
pfirodou okolim prehrady az do Bitova, kde
na vas bude ¢ekat hrad z 11. stoleti, ktery uz
za pfemyslovskych knizat hlidal zemskou hra-
nici. Na hradé vas ale prekvapi i netradi¢ni
sbirka vycpanych psl. ZaslouZzenou odménu
pak cyklisté najdou v mistnim Hasi¢ském
pivovaru Bitov, kde pfimo z pivnice mlzete
pozorovat vyrobu nepasterizovaného a nefil-
trovaného piva v otevieném prostoru pivovaru.
Poznejte historii Moravy a zaroven udélejte
néco pro své télo!

Milovnici historie oceni program, ktery je
zavede do Slavonic, zde si mohou prohlédnout
historické namésti s gotickymi i renesan¢nimi
budovami. okouzli je sgrafi-

dva kilometry od hrani¢niho
pfechodu Hevlin. Moderni 1az-
né, které vznikly teprve v roce
2002, nabizeji navstévnikim

PRAVOU CHUT MORAVY
ZAZIJETE | BEHEM
MORAVSKEHO VECERA

tové fasady i freskové saly.
Ti, ktefi maji radéji historii,
si zase uziji pevnostni aredl
s 11 rekonstruovanymi bunkry

komplexni nabidku lazeriskych
a relaxacnich procedur. VSichni si pfijdou
na své. Masdze a procedury potési wellness
fanousky, no a ve fitness prostorach si aktivné
protahnete svaly.

Vranovska prehrada lezi blizko moravského
historického skvostu — Znojma a byl by hfich
toto sidelni mésto premyslovskych knizat ne-
navstivit. Cekat vas zde bude historické cent-
rum, pamatky i krdsna panoramata, tycici se
nad fekou Dyji. Znalce dobrych vin zaujmou
zndmé znacky od znojemskych vinard.

Slavonice se
svymi gotickymi
a renesanénimi
domy

a 37 tzv. fopiky. Unikatni za-
chovalé pozorovaci a strelecké priiseky, zakopy
a stovky metrl protipéchotnich a protitanko-
vych prekazek vas vrati do zari 1938.
Sportovci by pak neméli vynechat méstskou
véz, na kterou vede 144 kamennych a 32 drevé-
nych schodd a Muzeum 20. stoleti vam priblizi
zajistovani statni hranice od 30. let minulého
stoleti az do roku 1989.
Kamila MIKLATKOVA
vedouci obchodniho iseku VZ Dyje
Foto: /Kup/ a archiv (2)

Na kole se mUzete projet okolim pfehrady
az k hradu Bitov



Vite, ze...

oprava hraze Vranovske prehrady i tzv. Bilé lavky pres
Svycarskou zatoku je hotova. Stéla t¢mér 80 miliond korun.

Cerven 2019 pfinesl dobré zpravy
nejen obyvatelliim Vranova nad Dyji,

ale pfedevsim turistm mificim

na Vranovskou prehradu. Skongéila totiz
rekonstrukce prehradni hraze, ktera
uzavrela hraz na dvé turistické sezony
a stala 58 miliona korun.

Navic byla opravena i lavka pies Svycarskou
z&toku. Dilo v hodnoté vice nez 19 milion(
korun bylo hotovo uZ za deset mésicd.

Stavebni zdsahy do hraze si vyzadal jeji
nevyhovujici technicky stav. Z historie pfi-
pomenme, ze stavba prehrady byla zahajena
vroce 1930 a hrdz samotnd byla dokoncena
jiz v roce 1932 rychlosti, na kterou nejsme
dnes pfi stavbé podobnych vodnich dél pra-
vé zvykli. VSechny technické prace skonci-
ly v roce 1934, kdy byla pfehrada uvedena
do funkéniho provozu. Otcem tohoto dila
byl rakousky stavebni inZenyr Ferdinand
Schmidt (1887-1941), na jehoz nahrobku
na vranovském hrbitové je vyryto ,Initiator
Frainer Talsperre”.

Stavebni Upravy v poslednich dvou letech
spocivaly v kompletni rekonstrukci koruny hraze
nich zavérd i dosavadniho zabradli na obou stra-
ndach hraze. Opravou prosly betonové plochy
pod jefdbovou drahou i osvétleni na koruné.
Nov4 je vozovka véetné izolaci. Koruna hraze
ziskala nové osvétlovaci stozary a nové zabradli.

Takzvana Bila lavka, coz je vlastné visuty
most pFes Svycarskou zatoku, byla postave-
na v roce 1993, aby nahradila pdvodni lodni
pfivoz na plaz. Tato jedineé¢na konstrukce zis-
kalai ocenéni ve Washingtonu a je oznacovana
jako vranovska Golden Gate. Typ pfemosténi

Vranovska prehrada:
+ zatopena plocha €ini 762,5 ha
+ hloubka jezera dosahuje az 45 m

Hraz prehrady:

+ je vysoka 60 m a v koruné dlouha 292 m

+ zadrZuje v jezere o délce témér 30 km
132 696 miliond m? vody

byl projektanty peclivé studovan jak z hlediska
zasazeni lavky do ramce krajiny, tak z hlediska
ekonomické a konstrukéni naro¢nosti. Oblou-
kova konstrukce pfili§ dominovala zatoce, u za-
véSené konstrukce pylony prevySovaly okolni
vrchy, betonova konstrukce byla pfilis nakladna
a hmotna. Visuta konstrukce nejlépe zapadla
do okoli - jeji hlavni nosné prvky jsou tspornych
rozmérd. Rekonstrukce byla sice dlouhodobé
planovana, ale loniji urychlil blesk, ktery narusil
jeden z nosnych pylond. Vznikla v ném trhlina
a hrozilo ¢astecné zficeni. Doslo pritom k vy-
znamnym Upravam na celém objektu lavky.
Navstévnik se projde po nové mostovce,
obnoveny jsou povrchové natéry a izolacni
vrstvy odolné proti vodé. Probéhla také cel-
kova Uprava a stabilizace nosnych betonovych
podpér, pro zvySeni bezpecnosti verejnosti bylo
u vstupu na lavku pofizeno nové zabradli. Proti
nezadoucim vjezddm motorovych vozidel se
nainstalovaly zabrany a pro zvyraznéni celé
jedine¢né konstrukce lavky jako dominanty Vra-
novské prehrady bylo dopIlnéno LED osvétleni.
Oba mosty jsou jiz priichozi pro pésii cyklisty.
Z nedaleké Vojenské zotavovny Dyje je to k vi-
sutému mostu kratka prochazka.
Kamila MIKLATKOVA
vedouci obchodniho iseku VZ Dyje
Foto: /Kup/ a archiv




Vyznamny host

ve VZ Bedrichov —
prislusnik legendarni
britské RAF

Mezi milé a vyznamné hosty

VZ Bedrichov se na podzim zaradil
také valecny veteran ze 2. svétové
valky, prislusnik legendarni

311 ceskoslovenské stihaci peruté RAF
Dr. Tomas Lom, ktery v naSem hotelu
stravil prodlouzeny vikend.

Béhem této doby aktivné navstévoval hotelo-
vé wellness centrum s plaveckym bazénem.
Pro nds je potésitelné, ze i ve svém véku
v ramci pobytu v horském prostredi vyuzil
i on oblibeny a ndmi nabizeny projekt ,La-
novky zdarma“ kdy vSichni hotelovi hosté
budou i v roce 2020 moci vyuzivat vyjezdu
lanovkou na Medvédin a na Svatého Petra.
Diky této moznosti si mohl zkratit své turi-
stické putovani po nasich horach a vnimat
uzasné vyhledy, které tyto lanovky nabizeji
a bez pouziti lanovky je v pokrocilém véku
horska turistika velmi obtizna ¢i nedostupna.

Pro naseho vzacného hosta to byla skvéla
prilezitost, jak poznat krdsu alespon ¢ésti na-
Seho Krkono§ského narodniho parku. Doktor
Lom pred odjezdem z VZ Bedfichov ocenil
péci, kterd mu byla vénovana a vyjadril nadéji,
Ze se sem jeSté nékdy vrati.

Ing. Michaela BARANIKOVA
feditelka VZ Bedrichov

OSLAVY DNE VALECNYCH VETERANU
V KARLOVYCH VARECH

Den vale¢nych veteran(, 11. listopad,
je den vénovany, jak nazev napovida,
pamatce valeénych veterand. Slavi se
celosvétové jako Den veteranti nebo
Den vzpominek. Od listopadu 2001 je
pripominan i v Ceské republice.

V Karlovych Varech vyvrcholil tento den
tradi¢né pietnim setkanim u ,Pamatniku
obétem vsSech valek” na prostranstvi pred
hotelem Thermal. Pres nepfizen pocasi pro-
béhla vzpominkova akce dlistojné, za pfitom-
nosti valeénych veterani 2. svétové valky
i novodobych veteran( z Vojenské lazenské
lIé¢ebny — Domova péce o valecné vetera-
ny Bily KFiz a dalSich z Karlovarského kraje,
predstaviteld krajskych i méstskych tradq,
zéstupcl vojenskych Utvar( a zafizeni, za-
stupcl integrovaného zachranného systému,
méstské policie, &lend Ceskoslovenské obce
legionarské, Sdruzeni véle¢nych veteranl
a téz vzacné navstévy pani brigadni gene-
ralky Mgr. Lenky Smerdové z Generalniho
stabu ACR.

Po skonceni oficialni ¢asti probéhlo za pfi-
tomnosti vySe jmenovanych slavnostni se-
tkani v prostorach Domova péce o vale¢né
veterany Bily KFiz, na kterém se nasi veterani
setkali se svymi prateli i s pfedstaviteli i za-
stupci oficialnich instituci. Bylo to jako vzdy
setkani pIné Ucty a vielého pratelstvi.

PIETNI AKT PRED VLL TEPLICE

Oslavy dne vale¢nych veteran( se konaly i v [&-
zenském prostredi mésta Teplic. Vzhledem
ke skute€nosti, Ze na lazeriském domé Judita
v Teplicich je umisténa pamétni deska legiona-
fim, se vzpominkova akce u pfileZitosti Dne ve-
terdnG uskutecnila v blizkosti lazeriského domu
Judita, ktery je jednim ze zdravotnickych zafi-
zeni VLRZ. Po tvodnim slové mistopredsedy
CsOL a signalu ,Pozor* kladli pitomni po&inaje
predsedou CsOL kvétiny a uctili pamétku legi-
onaru a veteran( za zvukd statni hymny. Sig-
nalem ,Vecerka“ pak tato pietni akce skoncila.

Bc. Lenka SVADLENOVA
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Na setkani bohuzel v§em velmi chybéla
obyvatelka Domova péce o Vélecné veterany,
pani Doc. MUDr. Jifina Zelen, CSc., kterd le-
tos 1. 11. zemrela v pozehnaném véku 96 let.
Symbolicky pravé v den 11. 11. v 11 hodin
se konalo posledni rozlou€eni s doktorkou
Zelenou v Praze na OlSanskych hrbitovech.

O pfipravu pohosténi a zajiSténi organiza-
ce slavnostniho setkani se postaral vedouci
stfediska Domova péce o Vale¢né veterany
Bily KFiz, Ing. Pavel Macek a pracovnici stra-
vovacich sluzeb Vojenskeé lazenské |écebny
Karlovy Vary, diky nimz méla celd akce skvé-
lou a dobrosrde¢nou atmosféru.

Ing. Stanislav BREI, MBA
feditel VLL Karlovy Vary




VYUKA LYZOVANI
ve Vojenskeé zotavovne

Vyuka lyZzovani déti i dospélych

ve VZ Ovéarna se jiz stala dobrou
tradici. Jiz patym rokem v nasem
zarizeni poskytujeme sluzbu, kterou je
vyuka lyzovani. Tato sluzba si ziskala
mezi nasSimi klienty velkou oblibu - jak
mezi détmi, tak i mezi dospélymi.

Lekce probihaji ve sjezdovém lyzovani
i ve snowboardingu. Velkou zasluhu na tom,
Ze jde opravdu o velmi oblibenou ¢innost, ktera
nase klienty bavi, maji nasi instruktofi Robert
a Petra. Ceny vyuky v roce 2020 zlstavaji
na stejné urovni jako loni. Za ptl hodinu lyZo-
vani, kterd je vyuzivana rodici pro své malé déti
(u kterych je téZké udrzet pozornost déle), za-
plati 150 K¢, celd hodina vyuky bude za 300 K¢.
Novinkou pro letosni rok je moznost zap(jceni
lyzarského setu, pro nase malé lyzare pfimo
na hotelu VZ Ovéérna.

Zavérem se chceme podélit o informaci,
ze budeme v zimni sezoné 2019-2020 upra-
vovat stopy na trase Ovéarna — Svycérna —
Pradéd, takze se mohou vSichni nasi klienti
i dal§i navstévnici Chranéné krajinné oblasti
Hrubého Jeseniku tésit na péknou lyzovacku.

R+P

N

NOVINKA ve Vojenské zotavovné Ovcéarna

V tomto obdobi se nam podafrilo
zajistit meteorologickou stanici cestou
webové kamery.

Ta zprostfedkuje vizudlni a aktudlni pohled
na Petrovy kameny, Pradéd a bude sledovat
préhled do udoli smérem k Polsku. Udaje z této
kamery je mozno sledovat na asi 150 porta-
lech o po&asi nejen v Ceské republice, ale
i na zahranicnich webech, napfiklad: https:/
www.onthesnow.cz/jeseniky/praded-ovcarna/
kamery.html?id=14457. Co tato kamera dale
sleduje? Kromé pro nas dllezity vizualni obraz
je to teplota, ktera jisté bude pro navstévniky
nasich krasnych hor velmi dlezita.

Déle zprovoznujeme velkou informaéni
venkovni tabuli, kde pro navstévniky Chranéné

P,"xy‘ﬁ/////ﬂ farogiti Venoe & ddpéing novg nok 2020

Metvny Christmas and a Puogpernous Mew Vear 2020

krajinné oblasti Hrubého Jeseniku pobézi ne-
jen smycka o zafizenich Volarezy, ale také
mnohé dulezité informace pro turisty v ob-
lasti Jesenikl. Navstévnici se také dozvédi
o bézeckych stopach v této lokalité, které
bude nase zafizeni udrzovat. Dal$i informa-
ce rlizného typu budou dodévany v pribéhu
celého roku tak, aby hosté byli informovani
o celkovém déni v této oblasti. V&fime, Ze tato
sluzba bude s povdékem pfijimana a bude
slouzit ke spokojenosti navstévnik( nasich
krasnych hor.

V neposledni fadé budou tyto informace
pfenéaseny i nasim hotelovym televiznim okru-
hem spolu s internimi informacemi.

Ing. Jifi JULINEK
feditel VZ Ovéarna

Fuitlicke Weitinachten und enfoly reiched Newed Jatn 2020

C Hotlswu Mogoun w Postegeciboun Xouemotbowu!
7 4 i

SV. MARTINA

Podobné jako v jinych zafizenich Volarezy
probéhl nové i ve Vojenské lazenské Iécebné
Teplice Svatomartinsky program. Co tako-
vd akce zahrnovala? K obédu se podaval
staroCesky kaldoun, pe¢ena husa, ¢ervené
zeli a 2 druhy knedlik(. Vecefe byla zaha-
jena predkrmem - pastikou z husich jater
a ochutndvkou Svatomartinského vina s po-
zvankou na vecerni program s cimbalovou
muzikou.

Pfi cimbalovce nechybéla nabidka Svato-
martinskych vin, ani Skvarkova pomazanka
s peCivem. Hosté si spolecné zazpivali i za-
tancili. PotéSenim pro nds je, Ze se tento event

i v podminkach lazni celkové velice vydafil
a zvazujeme i do budoucna zatraktivnéni
lazenskych pobytl pro nase hosty.

Text a foto: L. SVADLENOVA
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Czech Republic's

e

Nas Tip na vylet v tento zimni €as vénujeme prostiedi Spindlerova Mlﬁﬁh, kde Shyacs

uzivaji zimnich radovanek také klienti Vojenské zotavovny Bedfichov a strediska
Maly Sisak. Neni od véci pripomenout, ze Spindleriiv Mlyn je nejmoderné;jsi
lyzarské stredisko v Ceské republice s velmi vykonnym systémem lanovek,
ktery se pysSni prepravou pres 21 000 osob za hodinu.

Nejrychleji rozvijejici se lyzar-
sky resort si klade v nasledu-
jicich letech za cil propojeni
nejvétsich stredisek Medvé-
din a Svaty Petr. Nejzndméjsi
Ceské lyzarské stfedisko hos-
ti pravidelné zavody na svéto-
vé trovni. Svym navstévnikiim nabizi moznost
lyZovani na 27 km sjezdovek. Pro pfepravu
mohou lyzafi vyuzit 6 lanovek a 11 lyzarskych
vlekl. Moderni zasnéZovaci systém garantu-
je provoz strediska i v pfipadé nepfiznivého
pocasi. Samoziejmosti je i veCerni lyzovani
na nejlépe osvétlené sjezdovce v Cechach.
Stredisko ziskalo vicero ocenéni: World Ski
Awards: Czech Republic’s Best Ski Resort

Best Ski Resort

Novinky v cenéch skipast potési
zejména naruzivé lyzare

12 | volarezanews

2015/2016/2017/2018/2019, Skiresort.
info 5z5ti hvézd v kategorii ,World-leading
ski resort with up to 30 km of slopes.”. ISIC
AWARDS 2019 1. misto v kategorii ,Nejobli-
benéjsi skiareal”

Flexi ceny priletely
do Spindlerova Mlyna

Nejmodernéjsi lyzarské stredisko prinasi
béhem nové zimni sezény revoluéni novin-
ku, ktera do rozhodovani o vybéru lyzovacky
ve stiediscich pfidava dalsi dilezity prvek —
planovani. Reg je o moderni tvorbé cen ski-
pasu, a to prostiednictvim nové funkce webu
GOPASS. Tato nova sluzba se u nas ovsem
tykd jen Ucastnik( domacich rekreaci. Pre-
ventivni rehabilitanti z fad pfislusnikd rezortu
obrany ziskavaji v zafizenich Volarezy skipasy
v jiném rezimu.

Do Skiarealu ve Spindlerové MIyné si uz
tuto zimni sezénu mohou lyzafi nakoupit
skipasy stejnym zplsobem, jako se naku-
puji letenky. ,Ceny skipast uZ nejsou fixni.
Zobrazuji se dynamicky online, podle poctu
prodanych listk( a vytiZzenosti strediska
v daném terminu. Aktudlini cena skipasu se
odviji nejen od obsazenosti strediska, ale
i od pocasi a jinych externich faktord, které
se promitaji do cenovych hladin. Veskeré
nakupy se v soucasnosti pfesouvaji na in-
ternet, tak pro¢ by to zrovna u skipast mélo

X

zUstat po staru a nepruzné,” vysvétluje reditel

BEZPOCET NOVINEK v lyZaiském
stredisku evropského vyznamu

- .':"‘_"‘1--’;‘_ = :

SNOWCAMP nabidne. -

vskutku nevsedni
zazitek na ktery se
hned tak nezapomina

Skiarealu Spindlerv Mlyn René Hrones. Na-
kupovani v predstihu je bez rizika, protoze
v pfipadé jakékoli zmény je mozné za sym-
bolicky poplatek vratit kredit do GOPASS
konta (nejpozdéji do 23:59 dne predeslého
dni platnosti skipasu) a vyuzit jej na nakup
skipasu v jiném terminu.

Na webu www.gopass.cz tak jde o zivy
proces. Ceny prepocitdva program, jehoz
cilem je rovhomeérné rozptylit lyzare do stre-
disek béhem celé sezdény. Klienti, ktefi si
své lyZzovani dokazi takto naplanovat, budou
odménéni vyhodnéjsi cenou, nez kolik bézné
stoji jednodenni skipas dostupny na kamen-
né pokladné. Staéi se fidit heslem ,Cim dfive
koupis, tim vyhodnéji lyzujes”.

Vleky poskytuji veskery komfort, stejné
jako ve zndmych alpskych stfediscich




A skiareal

Spindlertv mlyn

Z4zitkova jizda v rolbé
po krkonosské sjezdovce

Zazij Spindl jinak

Zima na horach nabizi vice nez jen radost
z lyzovani. At uz hledate dal$i volno¢asovy
program nebo jedete na hory za jinymi nez
lyZafskymi zazitky, Skiareal Spindlerv Mlyn
ma i néco pro vas. Vibec pfitom nezalezi,
jestli vdm jde o komfort a rozmazlovani
a nebo hledate vyzvy a touzite po adrenali-
nu a dobrodruzstvi.

Na vybér mate hned z nékolika zazitka
rizného charakteru, takZe na své si pfijde
opravdu kazdy. VSechny jde pohodIné za-
koupit dopredu online na webovych stran-
kach www.skiareal.cz . U kazdého zazitku
jsou zobrazeny dostupné terminy kondani

a diky tomu se daji zazitky skvéle naplanovat
s velkym predstihem, napf. pfi rozhodovani
o rodinné dovolené nebo po obdrzeni pou-
kazu na preventivni nebo domaci rekreaci
v zafizeni Volarezy.

Béhem nékupniho procesu je zaroven
mys$leno i na moznost, Ze dany zazitek
chcete nékomu vénovat jako darek. V ta-
kovém pripadé po dokonceni nakupniho
procesu obdrzite darkovy voucher, ktery
staéi pfedat obdarovanému - a netradicni
darek je na svété.

S vyuzitim podkladi Skiarealu Spindleriv Mljn
zpracoval Dr. Vaclav KUPILIK, MIM
Foto: archiv Skiarealu

Kalendar akci na sezénu ZDE https://www.skiareal.cz/skiareal/aktualni-eventy

.

Pohodicka, skvéla nalada, slunce
a spousta snéhu...

Zazitkova jizda v rolbe
Naskocte do kokpitu snézné rolby a uzijte
si pohled na zasnézené sjezdovky z nové
perspektivy. V kabiné rolby budete sedét
hned vedle rolbare a detailné uvidite, jak
se kroti 600 koni na snéhu.

SNOW CAMP

Troufnete si ve stanu preckat mrazi-
vou noc na vrcholcich Krkonos? SNOW
CAMP je simulace expedi¢niho tdbora
pod vedenim profesionalniho horské-
ho vldce. Vykrocte ze své komfortni
z6ny a zazijte pravou horskou expedici
na vlastni kazi.

Vecere zazitka

Kulinarska gastro bomba o ¢tyrech cho-
dech servirovana pfi svickach v horské
restauraci s vyhledem na Spindlertiv Mlyn
a krkonosské hrebeny. Jizda specidlné
upravenou rolbou na vecefi i zpét. Atmo-
sféra, kterou prosté musite zazit.

Vstupni analyza

Vstupenka do svéta profesionalniho
lyZovani. Vydejte se na svah s profesio-
nalnim instruktorem a vyladte diky video
coachingu svdj lyZaFsky styl k dokonalos-
ti. UrCeno perfekcionistim a lyzarskym
maniakdm.

Zde se podava ,Vecere
zazitkd" na kterou vas
pfiveze rolba




TABOROVE OKENKO

Paleta rozmanitych tabort v nabidce VLRZ si ziskala své pevné a nezastupitelné
misto. S prichodem populacné silnéjsich rocnikt déti bylo potfebné, aby VLRZ
prehodnotila stavajici kapacity a nabidku tabora rozsifila.

S velmi kladnou odezvou se setkal i druhym
rokem poradany projekt stanového tabora,
takzvaného Army campu, kdy pfipravené tfi
pobytové turnusy déti ve VZ Méfin byly piné
obsazeny a rodi¢e v anketnich akcich nam
tlumocili za sebe i své déti spokojenost. Zmi-
fiovana anketni akce je po¢inaje rokem 2019
aplikovana u vsech typt tdbor( a jeji vysledky
nas skutec¢né mile potésily. Na zékladé spoko-
jenosti z ankety vice jak polovina rodi¢l bez-
prostfedné poté objedndva pobyt pro své dité
na nasleduijici rok. Diky tomuto prvotnimu za-
jmu a reakcim rodict jsme

v sekci détské tabory. Tyto programy jsou navic
doplnény o vylety a ndvstévy zajimavych mist i
expozic, ze kterych déti v posledni dobé lakaji
nauéné expozice jako iQLANDIA, Vida science
centrum ¢i Tep factor — hra, ktera nasla inspiraci
v celosvétové znamé Pevnosti Boyard.
Vhodné je fici, Ze nové nachdzi své misto
v nabidce tabor( i zapojeni déti do evropské
komunity. Pfitom neni podminkou, aby dité
vycestovalo za hranice CR a Gigastnilo se mla-
deznického tabora, ale mize ziskat zahrani¢ni
kamarady i na mezinarodnim tabore na Bitové.
Ten byl poprvé pod téma-

schopni [épe objemoveé pla-
novat nové produkty tabord,
pfipadné modifikovat jejich
obsahovou napln. V dané

TEMATICKA NAPLN TABORU
PRO ROK 2020 BUDE
OPETOVNE VELMI PESTRA

tem ,Zpatky do stfedovéku”
spustén v loriském roce. Z&-
jem o néj byl velky a Geské
déti se na tabore setkali

souvislosti je vhodné zmi-
nit, Ze détské tabory u VLRZ nepatfi do skupiny
téch, kde déti pouze béhaiji po louce a hraji si
hry. My se snazime dat taborlim i jiny rozmeér.

V rdmci zimnich tabor( jsou taborové akti-
vity rozsifeny o aktivni lyzarsky vycvik, kde je
snahou taborovych vedoucich zdokonalit déti
v jejich lyZafskych schopnostech na lyzich ¢i
snowboardu. Samoziejmosti je dostupnost
skipasu, ktery je jiz soucasti ceny tabora. Do-
plrikové déti vyuzivaji i nabidky wellness centra
a maji moznost i dalSich aktivit v plaveckém
bazénu ¢i krytych sportovnich halach v rdmci
VZ Bedfichov.

Pro kazdy letni tabor je pfipravena jeho spe-
cificka tematicka napln, rozvijejici dovednosti,
znalosti a schopnosti déti. Osobné musim pred
vétsinou déti sloZit poklonu, nebot pfi navstévé
tabord pod vedenim dlouholeté zkusené peda-
gozky Mgr. Jitky Krélové projevuji hromadné
déti své nadani a pfi opakovanych pobytech
jsou schopny je i maximalné rozvinout. Samo-
zfejmé nasi snahou je, aby rodi¢e mohli radost
a um svych déti s ndmi sdilet spole¢né. Proto
byl v roce 2019 zaveden na portalu Rajce.cz
pristup k fotogaleriim tabort kde je pribézné
mapovana ¢innost déti a napln tabora. | zde
nezapominame na zasady GDPR a pfistup
k databdzim dostdvaji pouze rodice, ktefi zde
maji dité. Po ukonceni taborll jsou databaze
z portalu smazany. Nas tési, ze rodice i tuto
novinku kladné pfijali a odpadla jim tak ¢astec-
né starost i zvidavost o to, jak se momentalné
ditéti na tabore vede. Tematickd napli tabor(
pro rok 2020 bude opétovné velmi pestra, ai my
budeme radi, pokud rodice zohledni i napln ta-
bora takovou, ktera bude jejich ditéti maximalné
vyhovovat. Pro ndzornost: déti ¢ekaji témata
jako ,Zemé nezemé”, ,Sportujeme v duchu
olympiady"“, ,Nekonecny pfibéh aneb cesta
do svéta fantazie” ¢i ,Hurd do pravéku”. Vice
o tématech tabor( se samoziejmé budete pri-
bézné dozvidat na nasich webovych strankach

s kamarady z dalSich Sesti
zemi. Stejné jako u nasich déti se jednalo o déti
vojak z ostatnich ¢lenskych zemi CLIMS. Tabor
détem nabidl mnozstvi pohybovych aktivit, her
anavstév historickych objektd. Abychomizde
redlné nevraceli déti vyhradné do ,stfedovéku”
vozime je do nedalekého Znojma kde navstévuiji
trendy hernu s Laser show a virtuaini realitou.
Dobre ,namichany" tabor, sloZzeny z riiznoro-
dych aktivit, déti pfitahuje a investice rodicl
do takovéhoto tabora se rozhodné vyplati.
0 Uspéchu tohoto mezinarodniho tabora svédéi
i jeho plna obsazenost pro rok 2020, a to véetné
Uasti zahraniénich déti z Polska, Francie, Rec-
ka a Spanélska. Samozfejmé jako my &inime
nabidku tabord ostatnim partnerskym zemim
v CLIMS na mezinarodni tabor v CR, vyuZivdme
pro nase déti i nabidek Gi¢asti na mezinarodnich
CLIMS campech kam nase déti jiz dlouhodobé
aktivné jezdi. Po leto$ni nabidce Portugalska
odjedou v roce 2020 déti do Rakouského Zell
am See. Tyto campy jsou uréeny pro strasi
déti do vékové hranice 17 let a poradaji se pu-
tovnim zplsobem, kdy pocet Ucastnikd byva
zpravidla okolo 250 déti z 11 zemi. Pravdou
je, Zze nabidkova cena takovychto tabord, vzhle-
dem k jejich naplni a programu, stéle stoupa
a cena bez dopravy se pohybuje fadové mezi
500-600 EUR. Obdobné je tomu tak i pro rok
2020 kdy Némeckem porfadany 14 ti denni
camp v Zell am See je nabizen vcetné dopravy
zacenu 17 500 K€. Za VLRZ jsem rad, Ze Ceské
déti jiz nejsou postaveny mimo déni na téchto
taborech a rodice i takovyto obnos do svych
potomk investuji. Jako ,vysilatelskou” zemi
nas tési, Ze v rdmci vyhodnoceni tabor( jsou
chvaleni i nasi vedouci, ktefi déti v zahranici
doprovazi,i samotné déti, které se chovaji slus-
né a nenarusuji mezindrodni pravidla chovani,

obecné platna v téchto campech.
Ing. Patrik LETOCHA
obchodni naméstek VLRZ
Foto: archiv VLRZ



Novinka ve Frantiskovych Laznich —
Kratkodoba intenzivni lécbha
pohybového aparatu

Vseobecné rozsirenou civilizacni
chorobou této doby, jsou nemoci
pohybového aparatu.

Proto ve Vojenské lazenské l1écebné Frantis-
kovy Lazné pristoupili k pfipravé specialniho
|éebného balicku, zaméreného na intenzivni
|éEbu problém( pohybového aparétu s vyu-
Zitim moderniho pfistrojového vybaveni. Pfi
tom jsou vyuzity nejnovéjsi poznatky lécebné
rehabilitacni péce.

Novy program je vhodny zejména pro klienty,
ktefi jsou ochotni vénovat alespori tyden svého
Casu léCeni a odstranéni, nebo zmirnéni aktual-
nich potizi. Je ur¢en klientdm v§ech vékovych
kategorii a zejména jej oceni aktivné pracujici
lidé, kterym tato intenzivni rehabilitacni péce
mUlze pomoci od stavajicich potizi a rovnéz
dét ndvod, jak soucasné potize s pohybovym
aparatem eliminovat. Pobyt zahrnuje vstupni
|ékaFskou prohlidku i celou fadu Ié¢ebnych pro-
cedur. Zajemci o tuto formu Ié¢by oceni indivi-
dualni pfistup fyzioterapeuta pfi aplikovanych

procedurach. Pfi skladbé procedur je bran
v Uvahu pozadavek klienta se schvalenim
lékarfem predem na zéakladé jeho aktudlniho
zdravotniho stavu. Sou¢dstilé¢ebného balicku
je i ubytovani ve dvoultizkovém, nebo jednolliz-
kovém pokoji s plnou penzi nebo polopenzi.
V pripadé Ze vyuzijete nasSi nabidku a ob-
jednate si pobyt do konce ledna 2020 (po-
byt je moZny erpat v priibéhu celého roku),
obdrzite od nas jako darek slevu 5 %. Pobyt
miiZete objednat ONLINE na webovych stran-
kach s vyuzitim slevového kupénu VN5SL.
Vice o této novince v oblasti Ié€eni pohy-
bového aparatu ve FrantiSkovych Laznich
naleznete na webovych strankach www.
frantiskovylazne.volareza.cz v sekci Po-
bytové balicky.
Monika KLAZAROVA

@ INSTAFOTO _
SOUTEZ PRO DETI
S VOLAREZOU

Détska fotosoutéz na Instagram, vyhlasena
v listu VOLAREZA NEWS 2/2019 a na www.vo-
lareza.cz. md své vitéze. Porota vybrala nejlepsi
snimky soutézicich déti kdy hlavnim motivem
byla nejorigindlnéjsi fotka s parnikem, ktery
byl po celé Iéto umistén v aredlu hotelu Méfin:

1. misto: hrbka85
2. misto: poupevitek
3. misto: kovandovalucy

Vitéz tenarské fotosoutéze vyhral v souladu
s vyhlasenymi propozicemi sadu vysilacek Go-
GEN. Ocenény na druhém misté ziskal praktic-
kou velkokapacitni powerbanku. No a vyherce
na tfetim misté se mohl radovat z hezké pené-
zenky. Vyherci byli cestou Instagramu kontakto-
vani a ceny obdrzeli bezprostfedné po vyhlaseni
vysledk( a my jim srde¢né blahoprejeme a radi
se s Vami podélime o jejich vytvory.

Véfime, Ze fotky s roztomilou maketou
parniku obohatily i Vase soukroma fotoalba
a déti se je mezi sebou radi prostrednictvim
socidlnich siti sdilely.

Vase VOLAREZA

Volareza odmenila vitéze 2. rocniku
fotografické soutéze Vojenského fondu solidarity

BRI

Vitézem druhého ro¢niku fotografické soutéze
na téma ,Ja a moje rodina“, vyhlaSené pod za-
Stitou nacelnika Generalniho stabu ACR arméd-
niho generala Alese Opaty brigddni generalkou
Lenkou Smerdovov, se stal pplk. Ivo Zelinka
z Vysadkového pluku. Hlavni cenu — poukaz
na pobyt ve VZ Mé&fin pro dvé osoby na dvé
noci s polopenzi, mu v zastoupeni feditele VLRZ
predal pfi slavnostnim aktu jeho naméstek pro
provoz Ing. Hynek Novak. Z nejlepsich snimk{
byl sestaven nasténny kalendar, ktery zajemci
mohou ziskat za dobrovolny prispévek. Vytézek
poputuje do fondu a néasledné vojakim nebo
jejich rodinnym prislugnikdm, ktefi se ocitnou
v tizivé Zivotni situaci. Jvk/

LITT 1 i]r“'u IWadddemaTEdidd
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Vas spolehlivy partner
pro bezpecnostni feseni

Zabezpeceni osob a majetku je aktualni v kazdé firmé ¢i organizaci,
bez ohledu na jeji velikost a obor podnikani.

Spoleénost Trade FIDES pUsobi na trhu jiz od roku 1995. Dnes
patfime k nejvyznamnéjsim dodavatelim komplexnich bez-
pecnostnich technologii a sluzeb pro ochranu osob a majetku.
Objekty a nejcennéjsi hodnoty zakaznikd chranime zabezpedo-
vacimi systémy, ve kterych uplatrfiujeme zkuSenosti a produkty
vychazejici z vlastniho vyzkumu a vyvoje. Nasi specializaci jsou
integrovana reseni, ktera nasim klientim umoznuji zefektivnit vy-
kon jejich ¢innosti, a tim i zrychlit navratnost investic vloZzenych
do zabezpedeni.

www.fides.cz
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V brnénské centrale a péti pobockach spole¢nosti zaméstnavame
vice nez 250 specialist. Vzhledem k celorepublikovému pisobeni
jsme schopni nabizet sluzbu nepfretrzité servisni pohotovosti s krat-
kymi dojezdovymi Casy.

Jsme drziteli certifikaci pro Cinnosti tykajici se projektovani, instala-
ce, servisu a revizi bezpeénostnich technologii. Diky pravidelnému
vzdélavani nasich pracovnikl jsme vZdy pfipraveni vyuZivat pfi rea-
lizaci bezpeénostnich projektl nejnovéjsi technologie a $pickové
komponenty.

O nasich kvalitach svédci stovky realizaci v objektech nejvyssi dile-
Fitosti v Ceské republice i v zahranici.

Trade FIDES, a.s.
Dornych 57

617 00 Brno

tel.: +420 545 536 111
e-mail: info@fides.cz
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